
PICO-skema 

 

Medicinsk Bibliotek, Aalborg Universitetshospital 

Formuler problemstillingen som et spørgsmål struktureret efter følgende 
4 (evt. 3) dele: 

Skriv eventuelt hele spørgsmålet her: 

Patient / problem (P) 
Hvilke patienter/tilstand/sygdom drejer det sig om? 
 
 

 

Intervention (I) 
Hvilken intervention/eksposition drejer det sig om? 

Hvilke databaser/informationskilder søges der i?  
PubMed, Cochrane, Cinahl, PsycInfo, Embase etc. 

 
 

Comparison (C)  
Hvad sammenlignes interventionen med? 

 
 
 

 
 

Evt. inklusions- og eksklusionskriterier:  
Køn, aldersgruppe, sprog, publikationsdato, studiedesign etc. 

Outcome (O)  
Hvilke effekter/udfald er af interesse? 
 
 

 
 
 

Hvilke søgeord er aktuelle for at dække problemstillingen? Ordene skal være på engelsk og husk synonymer 

 AND 
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Patient /Problem (P) Intervention (I) Comparison (C) Outcome (O) 

 
 
 
 
 

 
 
 

  

 


