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SIMULATION | ET HISTORISK
PERSPEKTIV
 Militeer-treening siden 2. Verdens krig

Luftfart siden midten af det 20-
arhundrede

Medicinsk uddannelse, introduceret |
1960°erne. —Fokus pa traening uden
patientrisiko

Uddannelse og erhvervslivet
Brug af VR
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DET STARTER MED LARINGSMAL

* Farste spagrgsmal nar vi far en
henvendelse fra en afdeling:

 Hvad er det som skal treenes?

« Pa den baggrund treeffes valget om vi skal
treene med fokus pa tekniske eller ikke
tekniske feerdigheder.




SIR LIAM DONALDSON, CHIEF
MEDICAL OFFICER, UK
2009

Simulation offers an important route to safer care tients and

needs to be fully integrated into the health servic
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TECH SIM

» Opgvelse af tekniske faerdigheder "veek fra
patienten”

« Simple eller avancerede procedurer pa
fantom eller simulator

« Sammenlignet med ingen treening er
tech simulation indenfor
sundhedsuddannelse
konsekvent forbundet med store effekter pa
resultater indenfor viden, feerdigheder og
adfeerd samt moderate effekter pa resultater
relateret til patienter




NON TECH SIM

”...en dynamisk leeringsproces som med udgangspunkt i skabelsen
af en hypotetisk situation inkorporerer en autentisk repraesentation
af virkeligheden...

Henriksen, J., Grgndahl Glavind, J., Rgn Noer, V.
Simulationsbaserede undervisningsmetoder



NON TECH-
SIMULATION
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Boks 1: Begrundelse for simulationsbaseret traning !

- Padagogiske og patientsikkerhedsmaessige fordele
|
I Simulationsbaseret traning:
" | + giver et sikkert milje, hvor lzzgen kan lzere uden risiko for at skade en patient
- : ” = giver et miljp, hvor der er fuldt opmesrksom pa legens behov
AAAAA . ik = giver mulighed for at gentage traening
LI «  kan justeres efter lagens behov
b « muligger eksponering for gradvist mere komplekse kliniske udfordringer
q" B/ S « muligger traening af sjzldne nedsituationer, hvor tiden er en vigtig faktor
\ + understetter erfaringsmaassig ls=ring
\ ‘ '/
/ \ " / ,' Simulationsbaseret traning giver mulighed for traning af:
\ 7 +  individ
- wr s teams af sundhedsprofessionelle
= s organisation
& Simulationsbaseret traening giver mulighed for:
+ allzere hvordan man laerer (metakognition)
g -, + formativ vurdering, der indeholder debriefing og feedback, hvilket stimulerer refleksion
< ‘ﬁ * summativ vurdering

T R @ 1aNe TEAMSAMARBEJDE OG KOMMUNIKATION




SIMULATION ER VIGTIGT - ELLER HVAD?

Evidens?

« Simulation anbefales |
specialleegeuddannelsen

« Simulation er et krav | Bekendtggarelsen for
specialuddannelsen i anaestesiologisk

sygepleje
* Stor efterspgrgsel pa simulation til klinikere
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LAERINGSRUMMETS BETYDNING

Og hvad gar vi i Nordjylland?




Simulations-
baseret
undervisning

Regionen definerer ramme til
simulation i forhold til hvilke
faciliteter der er tilgaengelige.
Det er hensigtsmassigt, at
regionens uddannelsesansvarlige
fungerer som facilitatorer.

1) At traene tekniske og ikke-tekniske fardigheder uden
risici for patienten

2) At traeene handtering af sjldent forekommende
kliniske situationer

3) At udvikle kompetencer i forhold til komplekse
anastesiforleb

4) At understgtte transfer mellem teori og klinisk praksis

Leeringsomrader og laeringsmal defineres i
landsdakkende uddannelsesprogram.

Leeringsomraderne integreres med de ikke-tekniske
feerdigheder, som et vaesentligt fokus i debriefing,
der efterfelger simulationsscenarier.
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TRAUMETEAM-TRAENING

 Aktuelt 4 dage om aret.

» Treening af det personale der kaldes til
almindeligt traumekald.

» Treener 2 Full-scale scenarier, med
efterfalgende faglig feedback og en samlet
debriefing med fokus pa kommunikation og
teamsamarbejde

Fokus ligger pa rollefordeling, kommunikation
og introduction af nye kolleger | funktionen

Anaestesiens rolle her er vigtig bade som
undevisere og som kursister.




» Deltagerne kan instruksen omkring
BORNEBRONKOSKOPI modtagelse af det respirationstruede barn
med fremmedlegeme i luftvejene

 Deltagerne far kendskab til instruks for
fiernelse af fremmedlegeme hos barn

» Deltagerne far "hands on” pa udstyret

« Deltagerne far kendskab til de forskellige
faggrupper, der er involveret i modtagelsen
af barnet

« Deltagerne far kendskab til vigtigheden af
samarbejde pa tveers af specialer

« Deltagerne far forstaelse for og anvender
ABCDE

» Deltagerne anvender dagens teori i
forbindelse med simulation




ALS

» Treening af rollerne for de forskellige aktarer
pa hjertestopholdet.

» Tveerfaglig simulation med bade laeger og
sygeplejersker.

 Varetages af undervisere fra kardiologisk
afdeling og anaestesien.

| — ‘  Foskus pa hands on opgaven og de

praktiske feerdigheder.




REVAR




KBU-LAGER




TV-ANASTESI, AAUH

dnske om at simulere akutte kritiske tilstande monofagligt






ANASTESISYGEPLEJERSKEN SOM SIMULATIONSINSTRUKT@R




AFRUNDING
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