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ORIGINAL RESEARCH REVIEW

Editor’s choice
Scan to access more
free content
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EDITORIAL

“Care left undone: Untold da

Cwer research has looked at necessary nursing care that iz left undons
by registered nurses (RMs) due to lack of time (also termed “missed
care’). The simple yet disturbing finding was that the vast major
ity—Bd% of RNs surveyed in the UK as part of the RN4Cast study-
reported that they had missed at least some care that they regarde:
&z being necessary to their patients, on their last shift (Ball, Murrells
Rafferty, Morrow, & Griffiths, 2014). Most commonly, it was comfort
ing and talking to patients that had been neglected, but other aspect:

of fundamental care, clinical activity and care coordination were alsc
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ARTICLE INFO ABSTRACT



\A:} F i-/’::';

B e o
R oy - i ML
j g v '
o ’
' '-g ~

»‘ .*’
4 -

N
»

“International Learning'Collabora

\ B,
Ihe global voice for fundamentalcare -

Fundamentals of Care - International Learning Collaborative (ILC) (ilccare.orq)



https://ilccare.org/

KONTEKST FOR SYGEPLEJE

INTEGRATION AF SYGEPLEJE

Psykosocial | Fysisk

Politisk niveau Patientens/borgerens behov Patientens/borgerens behov _
: Systemniveau
Kommunikation Hvile og sevn
i At veere involveret og informeret Personlig hygiejne og pakladning
@konomi Ressourcer
Respekt RELATION Medicinhandtering
Uddannelse og information Udskillelser
Kvalitet o Evaluering
Sikkerh Veerdier og overbevisninger Spise og drikke og Feedback
inddrages og respekteres Tillid, Opmeerksomhed,
Forudseenhed, Viden,
Vaerdighed Ewvaluering Velbefindende
. A Falelsesmaessigt velbefindende Sikkerhed
Palitisk styring Ledelse
Privatliv Maobilitet
Relationel v it Iienan
Vaere empatisk Sygeplejerskens handlinger e akilvt lytian
h?{r(gé\éntl ﬂg Og Waere beroligende Kultur
reditering Hjzelpe patienten til at mestre Understatte og involvere
familie og parerende Veere omsorgsfuld

Vaere engageret
i patienten Veere narvaerende
Seeftte mal | samarbejde
med patienten

The Fundamentals of Care Framework - International Learning Collaborative (ILC) (ilccare.orq)



https://ilccare.org/the-framework/

FUNDAMENTALS OF CARE RAMMEN

CONTEXT OF CARE

PSYCHOSOCIAL
CARE RECIPIENT NEEDS

Beskriver hvad sikker, effektiv og kvalificeret
sygepleje indebeerer og fordrer

POLICY LEVEL SYSTEM LEVEL

PHYSICAL
CARS RECIPIENT NEEDS

Communicasion et and sheap

Being woheed s indormed Darsonal deanrg end dioang

Madicamtion management

Seetter fokus pa personcentreret sygepleje

ducation and information Tolketing
Dgnity
Emotions] welberg

Mg vadues and belets
cormidered od respecied

Guider og stimulerer til refleksion over
sygepleje, sa ingen plejebehov udelades

RELATIONAL
CARICIVER ACTIONS

Fremhaever sygeplejens kompleksitet

» Appellerer til samarbejde og et feelles sprog
https://ilccare.Org/the-framework/ for sygepleje
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Konteksten for
sygepleje

Uafhangighed
Integrering af sygepleje
Afhaengighed

Etablering af
relationen
Opmazerksomhed
Viden
Tillid
Forudseenhed
Vurdering

®Ren, VVarm, Smertefri, Ernzeret,

®Hydreret, Mobil, Udhvilet, Pakleedt, Sikke

Relationelle

opgaver
Veere: . .
"Empatisk Oriz:::s:::tr-ls
s|ndlevende ’

ERessourcer

=Respektfuld
sSamvittighedsfuld
=Personlig

Skal sikre:
=Kontinuitet

®Plan for sygepleje

"Evaluering
=Feedback




Integrering af sygepleje

Relation Psykosocial

Tillid, Opmaerksomhed,
Forudseenhed, Viden, Evaluering

Relationel

https://intlearningcollab.org/wp-content/uploads/2018/05/Framework-revised 2018.png

https://aalborquh.rn.dk/-/media/Hospitaler/AalborgUH/Forskning/Dokumenter/FoKSy/FoC/FoC-figur-september-2020.ashx?la=da
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https://aalborguh.rn.dk/-/media/Hospitaler/AalborgUH/Forskning/Dokumenter/FoKSy/FoC/FoC-figur-september-2020.ashx?la=da

Psykosacial
Kemmunikation
At vaere involveret
og informeret
Frivathed
Vardighed
Respekt
Uddannelse og
information
Fglelsesmaessig
velbefindende
Weaardier og
overbevisninger
inddrages og
respekteres

Integrering af sygepleje

Relation

Tillid, Opmerksomhed,
Forudseenhed, Viden, Evaluering

Fysisk
Personlig hygiejne Mobilitet
og piklmdning At fele sig tilpas
Udskillelser Sikkerhed
Spise og drikke Medicin-
Hvile og s8vn administration

Relationel
Aktiv hytning
At vare empatisk
At engagere sig i patienter
At vaere omsorgsfuld
Atwvare til stede og
sammen med patienter
At stgtte og involvere
familier og pargrende
At hjzlpe patienter til at
mestre
At formulere, opna og
evaluere mal | samarbejde
med patienter
At berolige patienter

FoC-Ramme-Dansk-revideret marts-2021.ashx (rn.dk)
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* Dynamisk og tager hgjde for kompleksiteten
| sygepleje

* Ikke en teori, ej heller handlingsanvisende
» Refleksionsredskab
* ‘Minde om' elementer af sygepleje og

integrering heraf, der kreever seerlig
opmeerksomhed
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KONTEKST FOR SYGEPLEJE

INTEGRATION AF SYGEPLEJE

Fysisk

Patientens/borgerens behov

Psykosocial

Patientens/borgerens behov

Politisk niveau
; Systemniveau

Kommunikation Hvile og sevn

At vaere involveret og informeret Personlig hygiejne og pakladning

@konomi Ressourcer

Respekt Medicinhandtering

RELATION

Uddannelse og information Udskillelser

Kvalitet o

\ Evaluering
Sikkerh:

og Feedback

Veerdier og overbevisninger
inddrages og respekteres

Spise og drikke

Tillid, Opmaerksomhed,
Forudseenhed, Viden,
Evaluering

Veaerdighed Velbefindende

Felelsesmaessigt velbefindende Sikkerhed

Politisk styring Ledelse

Privatliv Mobilitet

Relationel

V ktivt I de
Weere empatisk Sygeplejerskens handlinger @re aklivt ytten
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Hjelpe patienten til at mestre Understatte og involvere
familie og parerende Vaere omsorgsfuld

Veere engageret

i patienten Veere narvaerende

Seette mal i samarbejde

med patienten




En wvaerinstitutionel
strategi for forskning
i Klinisk Sygepleje i
Region Nordjylland

Forskningsstrategi
- et samarbejde pa tvaers
af seks institutioner

» Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje,
Aalborg Universitershospital

P Klinisk Insticut Aalborg Universitet

> Sygeplejerskeuddannelsen,

FORSKNINGS S
-
» Psykiatrien Region Nordjylland
ST MT E G I P Hjemmesygeplejen Aalborg Kommune

» Regionshospital Nordjylland




EN TVERINSTITUTIONEL STRATEGI FOR
FORSKNING | KLINISK SYG ELREGION NORDJYLLAND
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Hvorfor et tveerinstitutionelt samarbejde?

THE UNIVERSITY

oADELAIDE

FoC kalder pa
diskussioner om, og
beskrivelser af, hvad

FoC ma integreres i
klinisk praksis,
ledelse, uddannelse
og forskning

Integrering af FoC

kreever et
Reclaiming and redefining the Fundamentals tvaerlnstltutl_onelt
of Care: Nursing’s response to meeting Samarbejde

patients’ basic human needs

Alison Kitson, Tiffany Conroy, Kerry Kuluski, Louise Locock, Renee Lyons

adelaide.edu.au .5;-.‘.«,~r




Fra kendskab til FoC
- til forskning 1 FoC

Integrere FoC |

Udbrede uddannelse, Integrere FoC |

kendskab til FoC Wl Klinisk praksis og

forskning
ledelse
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Nurse managers’ support of fundamental care in the hospital
setting. An interpretive description of nurse managers'
experiences across Australia, Denmark, and New Zealand

Alexandra Mudd??® | Rebecca Feo?2© | Siri L. Voldbjerg®>*® | Britt Laugesen®* o |

Alison Kitson™%3 | Tiffany Cﬂnrtr,ri‘i‘ﬂ

o == of Mursing amd H=alth Sciences,
Flinders University, Bedford Park. South Abstract

Auztralia, Auztraka Aims: To explore the role of ward-based nurse managers in supporting nurses to un-
*Caring Futures Institute, Flinds=rs

University. Bedford Park. South Australia, dertake high-guality fundamental care.

Bustralia Design: & qualitative study puided by the principles of inmterpretive description.
“Insermational Learning Callaborative Reported in accordance with Consolidated Critena for Reporting Qualitative Research
*Clinical Mursing Reseanch Unit. Azlborg {CDREQ]

Journal of

Clinical Nursing WILEY

;e of the Fundamentals of Care
k

doc! | Karen Lyng Larsen RN, MScN, Clinical
\, Senior Lecturer® | Britt Laugesen RN, MScN,

ies: To explore how nursing students perceive and use the concep-
; of Care framework in case-based work in nursing education and
scribe influencing factors on perceptions and use of the framework.

Fundamentals of Care framework has been integrated in core
hools of Nursing in Region North Denmark in response to stud-
nursing students and newly graduated nurses lack the knowledge,
encies to meet the challenges of delivering fundamental care in



An example of
using
fundamental
care resources
and material a

PhD project

SUPPORTING THE TRANSITION FROM
STUDENT TO NEWLY GRADUATED
NURSE USING THE CONCEPTUAL

FUNDAMENTALS OF CARE
FRAMEWORK

Maiken Holm Kaldal
Ph.d. student
Denmark

Recipient of Erik Elgaard Sgrensen PhD
Scholarship
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Nurses” use of Early Warning Score in Clinical Decision-
Making in a Danish University Hospital

The overall objective is to develop an acceptable and feasible intervention, which
supports nurses in using the EWS tool systematically as part of clinical judgment and
decision-making regarding patients admitted to hospital.

Rikke Rishej Malgaard, RN, M.Sc.Nursing, PhD student, Department of Clinical Medicine, Aalborg University, Clinical

Nursing Research Unit, Aalborg University Hospital and Department of Nursing, University College of Northem
Denmark,




Preventing Inadvertent Hypothermia in
Patients Undergoing Major Spinal Surgery:
A Nonrandomized Controlled Study of Two
Different Methods of Preoperative

and Intraoperative Warming

Mia N. Granumni, RN, CRNA, Karin Kaasby, RN, CCN, MLE Soren 1. Skou, PT, PhD,
Melte Gronkjcer, RN, PhD



UNIVERSITY

Isil Flinders Study Research Engage Alumni Giving

World experience and courage combine for
this Higher Degree by Research student
who’s committed to seeing better care for
agitated patients in hospital ICUs.

Years of travelling and working in health care settings around the globe opened the eyes of Flinders
University PhD candidate Anne Mette Adams to a world of opportunity in health and care research.

Trained in Denmark as a nurse, Mette worked as a critical care and high acuity nurse in her home
country as well as in Norway and throughout Australia, exposing herself to differing standards of
care.
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* Institutioner forskelligt organiseret
 Varieret integrationsniveau
* Nogle langt i processen; nogle i opstart

* Fleksibilitet og forstaelse

* Lgbende udveksling af viden og erfaringer




NATIONALT FOC SAMARBEJDE

Back to basics: Nyt netvaerk
onsker mere fokus pa den
fundamentale sygepleje

God sygepleje giver bedre overlevelse og faerre komplikationer. Alligevel har mange

klassiske sygeplejeopgaver trange kar. Et nyt netvaerk, Nationalt Netvaerk for

Fundamentals of Care, vil skabe mere viden og opmeerksomhed om den fundamentale

sygepleje.



FUNDAMENTALS
OF CARE

Klinik, ledelse,
uddannelse og forskning

REDAX TION

Tove Lindhards Damsgaard

Mette Grenkjaer & Ingrid Poulsen




Alison Kitson Philippa Rasmussen Kirsten Lode

Flinders University, Australia University of Adelaide, Australia Stavanger University &
Adjungeret professor, AAU Adjungeret professor, AAU Stavanger University Hospital

THE UNIVERSITY

o ADELAIDE

University of
Stavanger







ForskningsKUBER

Aalborg Universitetshospital

The FoCUS Research Program:

Improving Fundamental Nursing Care
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NATIONAL SPORGESKEMAUNDERSQGELSE

« Regions- og universitetshospitaler i alle fem
regioner i DK

« Data indsamles via REDCap
« |dentifikation af forekomst og arsager til MNC

« Resultater anvendes til udvikling og evaluering
af interventionsprogrammer

Etiske overvejelser og kontinuerlig monitorering
af proces







Speaking Up for Fundamental Care: the
ILC Aalborg Statement
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 Value

* Talk

* Do

* Own

* Research

Speaking Up for Fundamental Care: the
ILC Aalborg Statement
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P4 Spidsen er en aktuel og personlig kommentar om forskning

e

og uddannelse, som skrives af skiftende forfattere.

Hvor langt kan vi
straekke elastikken?

Akutte og alternative l@sninger bliver taget i brug pga. rekrutterings- og
fastholdelsesproblemer i sygeplejen med risiko for, at de sygeplejefaglige
grundvaerdier udvandes. Lad os vaerne om sygeplejefagligheden. Den har

betydning for kvalitet i plejen og for arbejdsglaede.

LES
ANMELDELSE
AF BOGEN T

METTE GRONKJER, forskningsleder og professor i klinisk sygepleje, Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, SYGEPLEJERSKEN

Aalborg Universitetshospital, Klinisk Institut, Aalborg Universitet.

"Sygeplejerske soges: du skal kunne bevare overblikket i pressede situationer,
trives med mange bolde i luften og have hjertet pa rette sted”

Sadan en beskrivelse ser jeg ofte i stillingsopslag, og jeg undrer mig
hver gang over, hvorfor sygeplejefaglighed ikke konsekvent eftersporges i
sadan et opslag. Den fremhaeves heller ikke i hejaktuelle debatter om syge-
plejerskers vaerd(i). Adskillige studier viser, at sygepleje af hej kvalitet har
direkte indvirkning pa patientsikkerhed, indleggelsestid, genindlaeggelse
og dedelighed. Alligevel er der stadig fokus pa at definere, hvad sygepleje
er, og hvad den fordrer.

NR. /2021

29

Sygeplejersker giver udtryk
for, at faget er gledet veek fra
de sygeplejefaglige grund-
veerdier, hvilket har fort til
et behov for at sendre kurs,
komme "back to basics™.
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OPSUMMERENDE

@ FoC giver et feelles sprog for sygepleje — uagtet speciale

) Ledelsesmeaessig opbakning og organisatoriske strukturer

@

Betydningen af regionale, nationale og internationale samarbejdsflader (= investering)

Lobende relationsarbejde, fleksibilitet og forstaelse

(=-

,’ Feelles forskningsstrategi giver feelles fodslag

W  Monofaglig styrke — attraktivt for tveerfagligheden




TAK FOR JERES TID

FORSKNINGS-
STRATEGI

METTE.GROENKJAER@RN.DK
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