
5. INTENSIV-SYMPOSIUM 2022



INSPIRATIONSOPLÆG



TRE VEJE I  MINE EFTERFØLGENDE EKSEMPLER

• Organisering af sygeplejen

• Refleksion

• Fremtiden sygepleje og kernefaglighed



ORGANISERING AF SYGEPLEJEN



REFLEKSION OVER SYGEPLEJE



IMPLEMENTERING

• Struktur

• Faste aftaler

• Synlig at FoC er vores værdi for sygeplejen 

og dermed vores kernefaglighed

• Gå forrest og 

• Som leder opnå følgeskab – når du vil 

implementere nyt.

• Holde ved….. 



Fundamentals of Care – Den danske 

begrebsramme

Fundamentals of Care – refleksioner i klinisk 

praksis

Fysisk: afrusning

Psykisk:

Bearbejdning af 

kræft?

Socialt: støtte fra 

arb.plads?

eneforsørger

2 børn, sosa,

Misbrug

Mundhulekræft 

– beh.

Søster syg

Hobro -

kender pt

– fast vagt –

Kan fjerne 

alt sprit

Kommunens 

Misbrugskons.,

Økonomi  og 

prioritering i 

kommunen

Akut indlagt

Pt til afrusning i 

7 vest – drikker 

hospitalssprit -

> intensiv



Fundamentals of Care – Den danske 

begrebsramme

Refleksion case Intermediært Enkemand, Bor 

alene. Hjemmepleje 

x 2 dagligt. Går med 

rollator. Talebesvær 

og balance 

problemer

Psykosociale:

Føle sig: 

respekteret, 

involveret, 

informeret, værdig, 

osv. – blev Frede 

involveret, hvordan 

kan vi bevare kan 

føler sig værdig

Indlagt på Intensiv pga

pneumoni og behov 

for respiratorisk 

behandling
Fysisk: Frede føler sig ren, 

varm, smertefri, mobil = valgt at 

anlægge fækalpose

Observere hvornår der ikke er et  

behov mere
Relationel: sikre sig plan 

sygeplejen – var der plan for 

pleje af fækalpose osv.



FREMTIDEN ………. FUNDAMENTALS OF CARE

Udvikling / forandring af sygeplejen



FREMTIDENS SYGEPLEJE



EN TYDELIG GULEROD…..

✓ Vi vil opleve større patienttilfredshed

✓ Bedre kvalitet

✓ Større patientsikkerhed

✓ Betydning for fastholdelse og rekruttering

✓ Til gavn for faget i forhold til udvikling af 

faget. 



TAK FOR OPMÆRKSOMHEDEN

Afsnitsledende sygeplejerske Majbritt Bøgh Riis

Mail; mbr@rn.dk


