
 

 
Du skal have foretaget en 6-døgns kontinuerlig 

glukosemåling med en iPro2. iPro2 er en monitor, der 

automatisk overvåger dit glukoseniveau over en 

længere periode. Du skal også selv foretage 

blodsukkermålinger i måleperioden, så målingerne 

efterfølgende kan sammenlignes. 

 

 

SÅDAN GØR DU  

1. dag 

Den dag, hvor du har fået monteret iPro2, skal du 

gøre følgende: 

 

 Mål blodsukker 1 time efter iPro2 er monteret. 

Klokken: 

_____________________________________ 

 

 Mål blodsukker 3 timer efter iPro2 er monteret. 

Klokken: 

_____________________________________ 

Brug skemaet 

Herefter skal du skal udfylde det udleverede skema. 

Mål selv dine blodsukkerværdier, og notér alle 

værdierne i skemaet. Det er vigtigt, at du måler de 4 

blodsukre, som er krævet, hver dag.  

6. dag 

Inden du skal have afmonteret iPro2, skal du måle 3 

blodsukre.  

 

 

VÆR OPMÆRKSOM PÅ 

Hvis der er tegn på betændelse 

Opstår der varme, ømhed eller rødme omkring iPro2, 

kan det være tegn på betændelse, og du skal 

kontakte os på ovenstående telefonnummer. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Her du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os. 

 

 
 

 

 

Når du skal lave 6-døgns kontinuerlig 
glukosemåling med iPro2 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Endokrinologisk Bioanalytisk Afsnit 
Tlf. 97 66 36 03 
Vi træffes bedst: 
Mandag – fredag 8.00 – 14.00 

 

Endokrinologisk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk 

  

ID-nr. MEDA71-148 

27. april 2015 

 

 


	Sådan gør du
	1. dag
	Brug skemaet
	6. dag

	Vær opmærksom på
	Hvis der er tegn på betændelse

	Kontakt og mere viden

